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※申し込みは、６月１日（水）から先着順にて受付け、定員になりしだい締め切ります。 

※各教室とも、受講料のほかに材料費などが必要です。 

教室名・講師 日 時 回 数 定 員 受講料 

Ｃａｆé風ごはんで l u n c h i !  

「米粉でフルーツガレット他」 

 

管理栄養士  小田 秀さん 

６月１１日（土） 

1０：00～1３：00 
１回 2４名 ５５０円 

男性のための料理教室 

「豆腐ハンバーグ他」 

管理栄養士 德重 安枝さん 

７月 １日（金） 

1０：00～1３：00 
１回 20 名 ５５０円 

 

 

「
今
年
も
多
数
の
受
講
者
で
出
発
し
ま
し
た
」 

 

今
年
も
暑
い
夏
に
向
か
っ
て
、
じ
め
じ
め
と
し
た
季

節
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
体
調
に
は
十
分

ご
注
意
の
う
え
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 

さ
て
、
各
教
室
は
順
調
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
４

月
開
講
時
の
定
員
は
９
８
１
名
に
対
し
、
お
申
込
み
い

た
だ
い
た
方
は
８
４
７
名
で
充
足
率
は
８
６
．
３
％
と

近
年
で
は
最
高
の
数
字
に
な
り
ま
し
た
。
４
月
の
延
べ

教
室
受
講
者
人
数
も
１
，
８
０
０
名
を
超
え
て
受
講
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
し
だ
れ
桜
の
里
づ
く
り
や
「
倉

吉
絣
展
覧
会
in
ロ
シ
ア
」
の
準
備
も
本
格
的
に
な
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 

当
施
設
の
主
な
事
業
で
あ
る
教
室
開
催
、
施
設
貸
出

業
務
、
屋
内
外
の
環
境
整
備
な
ど
で
、
ご
指
摘
い
た
だ

い
た
そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
を
解
決
し
な
が
ら
、
よ
り
良
い

伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷
な
る
よ
う
常
に
成
長
し
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。 
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教室名 ・ 内容 日  時 期間・回数 定員 講  師 受講料 

レザークラフト教室 

☆革の裁断から仕上げまで 

  作品づくりの基礎を学び 

  ます 

毎週火曜日 

午前 10 時～12時 

7月～9月 

（10 回） 
18 名 

 

5,500 円 

料理教室 

☆現役の調理師さんから 

  プロの技を学びます 

月 2回火曜日 

午前 10 時～午後 1時 

7月～9月 

（6 回） 
36 名 

 

 

 

3,300 円 

◎申し込みは、６月１日（水）から先着順に受け付

け、定員になり次第締め切ります。 ７月開講教室受講生募集 

西村 都紀世さん 

鳥取県調理師 

連合会 

○ 受講料は初回全納です。納入された受講料は原則として返金しません。 

○ 各教室とも、受講料の他に材料費が必要です。 

○ 教室は一部変更または中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

○ 託児を希望される場合は、教室申し込みのときにご相談ください。 

  （お子様１人につき、１回 200 円ご負担いただきます。） 

第２４回伯耆しあわせの郷ゲートボール大会 

・４月３０日（土）開催  ・参加チーム数：１０チーム（５０名） 

優勝した小鴨チーム 

※思わぬ優勝という結果にびっくり 

  しています。うれしいです。 

◇暑さを感じる程の晴天に恵ま 

れた中、参加 10 チームによる 

戦いは、さらにヒートアップ、 

上位 4 チームが 3 勝 1 敗で並ぶ 

という大激戦の大会となりまし 

た。結果、得失点差での決着 

(2 位、3 位は得失点差でも並び 

総得点での順位)となり、小鴨 

チームが優勝を飾りました。 

おめでとうございました。 

 

※  成  績  ※ 

【優 勝】 小 鴨チーム      ３勝１敗(得失点差＋25) 

【準優勝】 関金・さくらチーム   ３勝１敗(得失点差＋11) 

【第３位】 小 田チーム      ３勝１敗(得失点差＋11) 

【第４位】 北栄・はまゆうチーム ３勝１敗(得失点差＋10) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
作
品
展
開
催 

期
間
6
月
１１
日
（土）
～
７
月
３
日
（日） 

場
所 

伯
耆
し
あ
わ
せ
の
郷 

展
示
ホ
ー
ル 

教室紹介 

レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
教
室 

１
期 

 

４
月
～
６
月 

２
期 

 

７
月
～
９
月 

３
期  

１０
月
～
12
月 

４
期 

 

１
月
～
３
月 

 

毎
週
火
曜
日 

午
前
１０
時
～
正
午 

講
師 

西
村 

都
紀
世
さ
ん 

募集期間 

３ヶ月各１０回 

 

教
室
の
中
に
革
を
ス
タ
ン
ピ
ン
グ
す
る
音
が
響
き
渡
り
、

受
講
生
の
皆
さ
ん
が
、
各
自
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
を
制
作
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
教
室
で
は
、
革
の
裁
断
か
ら
仕
上
げ
ま
で
、

作
品
づ
く
り
の
基
礎
を
学
び
、
世
界
で
唯
一
の
作
品
を
作
る

喜
び
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
先
生
は
「
カ
ー
ビ
ン
グ

（
革
彫
刻
）
の
基
礎
を
し
っ
か
り
教
え
て
、
教
室
を
卒
業
し

た
後
も
、
１
人
で
、
家
庭
で
も
製
作
で
き
る
よ
う
に
指
導
し

ま
す
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 

○
基
礎
を
き
っ
ち
り
と
指
導
し
て
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
ま

す
。
教
室
の
み
ん
な
は
、
和
気
あ
い
あ
い
と
や
っ
て
い
ま
す
。 

○
初
心
者
で
始
め
て
１０
か
月
位
で
す
。
４
個
の
作
品
を
作
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
作
品
が
出
来
上
が
る
の
が
と
て
も
嬉
し
く
、

実
生
活
で
も
使
用
し
て
い
ま
す
。 

受
講
者
の
声 

 

５
月
６
日
に
市
内
「
織
物
工
房 

く
ら
よ
し
絣
」
で
、

春
の
茶
会
を
行
い
ま
し
た
。 

煎
茶
教
室
が
野
点
・春
の
茶
会
を
行
い
ま
し
た
。 

 

４
月
１５
日
に
煎
茶
教
室
の
皆
さ
ん
が
、
三
朝
町
西
小

鹿
に
て
野
点
を
行
い
ま
し
た
。 

 

キ
ル
ト
の
魅
力
は
同
じ
デ
ザ
イ
ン
で
も
い
ろ
い
ろ
な
布
の

配
色
・
柄
の
バ
ラ
ン
ス
・
セ
ン
ス
等
で
そ
れ
ぞ
れ
個
性
溢
れ
る

作
品
に
な
り
、
と
て
も
興
味
深
く
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
で
す
。 

 

１
年
に
１
度
の
作
品
展
で
手
作
り
の
温
か
み
を
感
じ
て
い

た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講
師 

岩
本
裕
美
子 

パッチワークの基本

を学びます。ピンクッ

ションから始まり、ク

ッション、玄関マッ

ト、10 点ほど作りま

す。 

初級 

中級 

パターンの製図、配

色を学び、最後は

220ｃｍ×180ｃｍ

サイズのタペストリ

ーに仕上げます。 

今までに学んだこと

を応用しオリジナル

作品を意欲的に作

成していきます。 

上級 

隔週木曜日 

午後１時～４時 

隔週木曜日 

午後１時～４時 

月１回水曜日 

午後１時～４時 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
３
ク
ラ
ス
開
催
中 

 

心
地
よ
い
風
が
吹
き
、
花

桃
の
満
開
の
下
で
久
し
ぶ
り

の
野
点
は
、
一
煎
の
お
煎
茶

も
ま
た
格
別
の
味
わ
い
で
し

た
。
自
然
の
中
で
の
お
稽
古

も
ま
た
楽
し
い
も
の
が
あ

り
、
今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
形

で
の
お
稽
古
、
お
茶
会
を
楽

し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

会
場
で
は
、
観
光
客
、
会

場
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
煎

茶
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。
受
講
生
に
と
っ
て
初

め
て
の
会
場
で
し
た
の
で
不

慣
れ
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、
森
先
生
の
指
導
に
よ
り
、

心
を
込
め
て
お
点
前
を
披
露

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加募集!! しだれ桜の育成作業ボランテイア 

倉吉の新名所づくりにご協力ください！ 

作業日時：６月 11 日（土） 

   ＡＭ9：30～ 2 時間程度 

作業内容：お礼肥え、剪定他 

   ●ボランテイア作業終了後に昼食を用意いたしますので準備の

都合上ご参加いただける方は伯耆しあわせの郷まで、事前にお

申し込みください。 

℡０８５８-２６-５５８１ 

今
年
も
中
村
武
さ
ん
が
最
優
秀
賞
獲
得 

―
し
だ
れ
桜
の
里
ま
つ
り
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
― 

 

第
２
回
目
と
な
る
「
し
だ
れ
桜
の
里
ま
つ
り
」
写
真
コ
ン

テ
ス
ト
は
総
出
展
数
８
５
点
の
中
か
ら
最
優
秀
賞
（
賞
金
２

万
円
）
他
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
は
以
下
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）
▼
最
優
秀
賞 

中
村
武
（
倉
吉
市
）
▼
優

秀
賞 

森
本
す
ま
子
（
倉
吉
市
）
▼
入
選 

福
井
久
夫
（
倉

吉
市
） 

田
中
義
正
（
米
子
市
） 

井
上
英
明
（
北
栄
町
） 

徳
永
和
世
（
倉
吉
市
） 

▼
佳
作 

河
崎
一
人
（
琴
浦
町
） 

海
地
謙
一
（
倉
吉
市
） 

田
中
作
治
（
鳥
取
市
） 

牧
野
和

則
（
倉
吉
市
）
▼
会
長
特
別
賞
中
村
武
（
倉
吉
市
） 

▼
小
学
生
の
部
優
秀
賞 

平
田
玲
子
（
倉
吉
市
） 

佳
作 

平

田
ひ
ろ
子
（
倉
吉
市
） 

表
彰
式
は
５
月
２
１
日
に
行
わ
れ
、
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
作

品
展
は
５
月
１
８
日
～
２
９
日
ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
入
賞
作
品
は
来
年
開
催
の
「
し
だ
れ
桜
の
里
ま
つ
り
」

に
も
展
示
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

編 

集 

後 

記 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
「
10
～
20
年
後
に

消
え
る
職
業
」
と
い
う
記
事
に
目
が
留
ま

り
、
読
ん
で
み
ま
し
た
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
や
技
術
革
新
に
よ
り
、
無
く
な
る
仕
事

と
し
て
、
び
っ
く
り
す
る
ぐ
ら
い
、
沢
山

の
仕
事
が
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
私
は
こ

の
予
測
は
か
な
り
の
確
率
で
当
た
る
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
私
自
身
の

経
験
で
も
、
技
術
革
新
に
よ
っ
て
「
仕
事

が
消
え
て
な
く
な
る
」
経
験
を
し
て
い
た

か
ら
で
す
。
そ
れ
は
、
昔
、
会
社
が
写
真

の
プ
リ
ン
ト
を
す
る
部
門
を
持
っ
て
い
た

時
の
こ
と
で
し
た
。
写
真
の
プ
リ
ン
ト
の

部
門
は
、
大
変
好
調
で
利
益
を
大
き
く
出

し
て
い
た
の
で
す
が
、
急
速
な
デ
ジ
タ
ル

カ
メ
ラ
と
家
庭
用
プ
リ
ン
タ
ー
の
普
及

で
、
需
要
が
あ
っ
と
い
う
間
に
激
減
し
、

赤
字
に
な
り
、
閉
店
せ
ざ
る
を
え
な
く
な

り
、
ま
さ
に
仕
事
が
消
え
て
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
し
た
。 

 

ま
た
、
そ
の
記
事
に
は
「
2011
年
度
に
ア

メ
リ
カ
の
小
学
校
に
入
学
し
た
子
供
た
ち

の
65
％
は
、
大
学
卒
業
時
に
は
、
今
は
存

在
し
な
い
職
業
に
就
く
だ
ろ
う
」
と
し
、

将
来
、
新
た
な
職
業
が
誕
生
し
て
い
る
こ

と
も
予
測
し
て
い
ま
す
。 

 

今
、
自
分
の
子
供
た
ち
が
数
年
後
に
就

職
す
る
時
に
、
ど
ん
な
仕
事
に
就
く
の
か

思
い
を
め
ぐ
ら
せ
て
い
ま
す
。
親
と
し
て

は
、
で
き
れ
ば
子
供
た
ち
に
は
「
消
え
て

な
く
な
ら
な
い
仕
事
」
に
つ
い
て
欲
し
い

と
願
う
ば
か
り
で
す
。 

 
 
 

 

（
Ｕ
） 

最優秀賞「佳き日」 


